
Vikur Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

10.-14. feb

Fiskibollur, 
grænmetisbollur, 
kartöflur og salat

Lasange, kartöflur og 
salat

Fiskur, kartöfur, salat 
og kakósúpa

Kjúklingur, kartöflur, 
salat og sósa Afgangar

17.-21 feb Starfsdagur Foreldradagur
Kjöt, sósa, kartöflur og 
salat

Fiskréttur, kartöflur og 
salat Afgangar

24.-28. feb Súpa, brauð og salat Hakk og spaghettí
Grjónagrautur og 
slátur

Kjúklingur, kartöflur, 
salat og sósa Afgangar

23.-7. mars
Soðinn fiskur, kartöflur 
og salat Saltkjöt og baunir

Kindasnitsel, kartöflur, 
sósa og salat Vetrarfrí Vetrarfrí

10.-14. mars Súpa, brauð og salat
Plokkfiskur, rúgbrauð, 
kartöflur og salat

Lasagna, kartöflur og 
salat Kjötsúpa og brauð Afgangar

Matseðill Brúarásskóla


